
BREVE CURRICULUM VITAE 

  Cognome / Nome PERUZZI  PIO 

  Codice Fiscale PRZ PIO 50C17 G224T 

Qualifica  
 

 
medico psichiatra, psicoterapeuta, didatta del Centro Milanese 
di Terapia della Famiglia, corresponsabile scientifico e della 
didattica del Centro Padovano di Terapia della Famiglia, 
direttore emerito del Dipartimento di Salute Mentale ULSS 16 
Padova Regione Veneto, 
 

Istruzione e formazione 
 

Data di 
conseguimento 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Laurea specialistica 1975 Medicina e Chirurgia Università di Padova 

Specializzazioni (disciplina) 1979 Psichiatria Università di Padova 

Master 1977 - 1981 Terapia della Famiglia Centro Milanese di  
Terapia della Famiglia 

Esperienza professionale  

socio fondatore e corresponsabile scientifico e della didattica del Centro 
Padovano di Terapia della Famiglia nelle sedi di Padova e di Trieste;   
docente presso le sedi di Padova e di Trieste della Scuola Quadriennale di 
Specializzazione in Psicoterapia Relazionale Sistemica del Centro Milanese di 
Terapia della Famiglia riconosciuta con decreto ministeriali ai sensi dell’art. 3 
della legge n. 56 del 18/2/1989; responsabile della Sezione di Counselling 
Sistemico del Centro Padovano di Terapia della Famiglia, socio formatore del 
Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti (CNCP) 
 

Attività scientifiche  
e didattiche 
 

BREVE CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DEL DOTT. PIO 
PERUZZI 

 

• Nato a Padova il 17/3/1950. 

• Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Padova il 

6/11/1975. 

• Abilitato all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo nella 2^ Sessione relativa 

al 1975 (gennaio 1976). 

• Specializzato in Psichiatria presso l’Università degli Studi di Padova il 29/7/1979. 

• Idoneità a Primario di Psichiatria - sessione 1986 - Roma 29/2/1988. 

• Direttore 1° Servizio Psichiatrico Padova. Dirigente Medico di II livello con incarico 

quinquennale – Disciplina di Psichiatria – presso l’ULSS n. 16 di Padova – 

Regione Veneto da 11/7/2005 a 1/6/2010. 

• Direttore Emerito del Dipartimento di Salute Mentale dell’ULSS n. 16 Padova - 

Regione Veneto. 

 

• Socio fondatore e Corresponsabile scientifico e della didattica del Centro Padovano 

di Terapia della Famiglia nelle sedi di Padova e di Trieste. 

• Didatta del Centro Milanese di Terapia della Famiglia. 

• Socio Ordinario dell’European Family Therapy Association (EFTA). 

• Socio Fondatore nel 1994 della Società Italiana di Ricerca e di Intervento sulla 

Famiglia (SIRIF) in  conformità all’analoga Sezione della “World Psychiatric 



Association”, Sezione Speciale della Società Italiana di Psichiatria (SIP). 

• Socio Ordinario e Componente del Consiglio Direttivo della Società Italiana di 

Psicologia  e Psicoterapia Relazione (SIPPR). 

• Socio Ordinario e Didatta della Società Italiana di Ricerca e Terapia Sistemica 

(SIRTS). 

• Socio Didatta della Associazione Internazionale di Mediazione Sistemica (AIMS). 

• Socio Formatore della Società Italiana di Counselling Sistemico (SICIS). 

• Socio Fondatore e Formatore del Coordinamento Nazionale Counsellor 

Professionisti (CNCP). 

 

DOCENZE ED INCARICHI DI INSEGNAMENTO 

• Dal 1983: Didatta del Centro Milanese di Terapia della Famiglia per i Corsi della 

Scuola Quadriennale di Formazione alla Terapia Sistemica Relazionale. 

: 

• Dal 1985: Attività  didattica, formativa   e di supervisione per Enti Pubblici e 

Privati nell’ambito della Terapia Familiare e dell’Intervento Sistemico. 

• Dal 1995: Corresponsabile scientifico e della didattica della Sede di Padova e dal 

2005 della Sede di Trieste del Centro Milanese di Terapia della Famiglia per i 

Corsi Quadriennali di Formazione alla Psicoterapia Familiare Sistemica, riconosciuti 

dal Ministero dell'Università ai sensi dell'art. 3 della legge n. 56 del 18/2/1989. 

 

   INCARICHI ACCADEMICI E DI RICERCA

• Partecipazione allo Staff di Ricerca Psico-sociale con compiti di assistenza 

didattica e seminariale agli studenti  del Corso di Psicologia Sociale presso il 

Dipartimento di Psicologia Generale della Facoltà di Psicologia dell’Università degli 

Studi di Padova dal 1996. 

: 

• Componente dell’Équipe della Ricerca Sanitaria Finalizzata della Regione Veneto n. 

143/01/86 “Terapia Familiare Sistemica nelle Istituzioni” e n. 304/03/90 “ Terapia 

Familiare nella Schizofrenia Cronica”. 

• Collaboratore alla Ricerca di Psicologia Sociale e Clinica “ Rilevazione degli indici 

di fattibilità e di efficacia del trattamento psico-educazionale di famiglie con 

componente affetto da psicosi cronica” finanziata dal CNR - Consiglio Nazionale 

delle Ricerche - anno 1996. 

• Attività Seminariale presso la Clinica Psichiatrica dell’Università degli Studi di 

Trieste negli anni accademici 1999/2000, 2000/2001, 2001/2002, 2002/2003, 

2003/2004. 

• Responsabile scientifico della Ricerca Sanitaria finalizzata, Regione del Veneto 

2004/2005 sui “Polimorfismi di suscettibilità per il disturbo schizofrenico e bipolare 

in famiglie della Comunità di Chioggia (VE). 

• Insegnamento A.A. 2009/2010 come professore a contratto di Psichiatria nella 

Facoltà di Psicologia – Scuola di Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita – 

Università degli Studi di Padova. 

 

  ATTUALI INCARICHI EDITORIALI ED ASSOCIATIVI

• Componente del Comitato Scientifico della rivista “Connessioni”, rivista di 

consulenza e ricerca sui sistemi umani edita dal Centro Milanese di Terapia della 

Famiglia - Milano. 

: 

• Componente della Consiglio Direttivo della Società Italiana di Psicologia e 

Psicoterapia Relazionale SIPPR).  

 

• Autore di numerose pubblicazioni scientifiche e di relazioni a Congressi Nazionali 

ed Internazionali, ha curato la Segreteria Scientifica e promosso Convegni e 



Giornate di Studio sul tema della Formazione e della Psicoterapia Sistemica 

Relazionale. 
 

Pubblicazioni scientifiche  

PUBBLICAZIONI A STAMPA 
 

1. “Territorializzare anche il Reparto Manicomiale?” 
 In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva 1977, n. 2. 

2. “Infermieri” e “drogati”: indagine dopo la nuova legge sugli stupefacenti”.  
         In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva 1977, n. 4. 
3. “Appunti su di una esperienza di cambiamento in un reparto psichiatrico tradizionale” 

In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva 1978, n. l. 
4. “Il paziente che tende a somatizzare: analogia fra progetto comportamentale e progetto 

sintomatologico”.  
In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva, 1978, n. 1 

5. “Per un museo storiografico della psichiatria”.  
In rivista Sperimentale di Freniatria, 1979, volume CIII. 

6. “Visite domiciliari in situazioni di crisi: analisi dei contesto e proposte di intervento”.  
In Terapia Familiare, Dicembre 1981, n. 10. 

7. “Tre suggerimenti pratici a Psichiatri di Informazione Sistematica”.  
In Terapia Familiare Notizie, Settembre 1982, n. l 

8. “L’esaurimento nervoso nella pratica ambulatoriale territoriale: un'analisi relazionale”.  
In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva, 1983, n. 3. 

9. “Home visitis in Crisis Situation - Analysis of Context and Suggestions for Intervention”.  
In Australian Journal of Family Therapy, Luglio 1983, n; 4. 

10. “Terapia Familiare, analisi sistemica ed istituzioni psichiatriche”.  
In atti del Convegno “Terapia: momento di integrazione territoriale”.  
Usmate. U.S.L. n.60. Ottobre 1983. n.4. 

11. “Progetto MI.CRO.NO.PA.: progetto per migliorare la cronicità dei nostri pazienti”.  
 In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutìva,1984, n. 1 - 2. 

12. “Note sul trattamento farmacologico dell'esaurimento nervoso”.  
          In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva, 1985, n.1. 
13. “Tre suggerimenti pratici: indirizzati a psichiatri di formazione sistemica, che occupino il più  

basso gradino nella gerarchia medica, in Servizi Psichiatrici che non contemplino la Terapia 
Familiare tra le prestazioni ufficialmente erogate”.  

         In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva 1985, n. 3. 
14. “Sogno e schizofrenia”, 

In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva 1985, n. l. 
15. Atti del Seminario Regionale: “Approccio alla formazione degli operatori dei Servizi 

Psichiatrici: un'occasione di riflessione”. Thiene 17.11.1984. A cura di Pio Peruzzi.    
     In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva 1985, n. 3. 
16. “Una esperienza di trattamento ambulatoriale nei disturbi ansioso-depressivi”.  

Atti del Convegno Psichiatria e Terapia. U.L.S.S. n. 31, Regione Veneto-Università degli Studi 
di Padova - Dipartimento di Psicologia, Insegnamento di Psichiatria. Adria 5 Giugno 1987. 

17. “L’evoluzione della Scuola di Milano: breve resoconto ed alcune osservazioni” in Bollettino 
del Centro Milanese di Terapia della Famiglia - 1987, n.14. 

18. “L'evoluzione della circolarità nella tecnica di seduta della scuola di Milano”.  
In II Bollettino 1990 n.20. 

19. “Dal contenuto al processo: un modello per la formazione degli operatori all'ottica sistemica”.  
Atti dei Convegno Schizofrenia: Labirinti e Tracce.  
Mirano 16/17 Marzo 1990. 

20. “Lo schizofrenico cronico, la sua famiglia, il suo sistema di riferimento. Uno studio controllato 
sull'efficacia dell'intervento familiare nella schizofrenia cronica”. Atti dei convegno 
Schizofrenia: Labirinti e Tracce.  Mirano 16/17 Marzo 1990. 

21. “Cambiamenti nella tecnica di conduzione della seduta: una ricerca”.  
In Emozioni-Soggetto-Sistemi, ed. Vita e Pensiero, Milano 1991. 

22. “Invito inaspettato”.  
In Tecniche, Edizioni Riza, anno III n.1, Marzo 1991. 

23. “La psicoterapia familiare nel Servizio Pubblico”.  
In Leadership Medica, anno VII n.4, Aprile 1991. 

24. “Lo schizofrenico cronico, la sua famiglia, il suo sistema di riferimento”.  
In Atti del Convegno della Società Italiana di Psichiatria –  
sez. regionale Trentino- Alto Adige, "Famiglia in Psichiatria", Folgaria 3/10 Febbraio 1991. 

25. “Alcune considerazioni sulla Terapia Familiare”.  
In Gnosis, Esperienze Neuropsichiatriche, anno 1991. 

26. “L’approccio sistemico in Terapia Familiare: alcune considerazioni”.  
In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva, Vol. 29, fasc. 3, 1991. 

27. “Dal “paradosso” alla “complessità”: un processo evolutivo teorico-clinico”.  
         In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva, Vol. 29, fasc. 3, 1991. 
28. “Dall'indagine familiare alla conversazione sistemica: evoluzione teorica e coerenza nella 

conduzione di seduta”.  
In Psichiatria generale e dell'età evolutiva, Vol. 29, fasc. 3, 1991. 

29. “Questo è un gioco” note sull'umorismo e la Terapia Familiare.  



In Gnosis - Esperienze Neuropsichiatriche, anno 1992. 
30. “L’evoluzione della Scuola di Milano: breve resoconto ed alcune osservazioni”.  

In Approccio Sistemico alle Dipendenze.1992. Atti del Convegno Nazionale. Maggio 1987. 
U.L.S.S. n. 13. 

31. “Alcune considerazioni sulle emozioni in Terapia Familiare”.  
In Psichiatria generale e dell'età evolutiva, Vol. 30, fasc. 1, 1992 

32. “Giochi relazionali nelle Istituzioni: un tentativo di analisi sistemica".  
         In Psichiatria Generale e dell'Età Evolutiva. Vol. 30, fasc. 1 - 1992. 
33. “Scelta metodologica e scelta terapeutica: possibili alternative rispetto alle emozioni in Terapia 

Familiare”.  
        In Connessioni n.1 Giugno 1992. 
34. “Lo schizofrenico cronico, la sua famiglia, il suo sistema di riferimento.  

In Schizofrenia, Anno IV, n. 1-2,1992. 
35. “Alcune considerazioni sulla formazione degli operatori psichiatrici all’ottica sistemica”.  

In Archivio dì Psicologia Neurologia e Psichiatria n. 4, Anno LIII, 1992. 
36. “L’Adolescente e la sua famiglia: una scelta teorico metodologica».  

Abstract delle comunicazioni dei 1° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina 
dell'Adolescenza - ottobre 1993 

37. “Psicoeducazione sistemica".  
         In Terapia Familiare - luglio 1994 - n. 45 
38. “Possibilità di collaborazione con i familiari nell'ambito di un processo riabilitativo".  

Atti del Convegno "Attualità e prospettive nei Servizi per la Salute Mentale" Conselve, 
settembre 1995 

39. “Sull'efficacia della Terapia Familiare nella Schizofrenia Cronica: considerazioni relative ad un 
progetto di ricerca».  

         In Formazione Psichiatrica. Anno XVI n. 2 Aprile - Giugno 1996 
40. “Etica e informazione".  

In “Etica, didattica e ricerca in Psicoterapia Relazionale”, a cura di C. Loriedo, D.  Solfaroli  
Camillocci, L. Mercuri e M. Micheli.   Franco Angeli, 1996 Milano. 

41. “Analisi preliminare sui risultati di un gruppo di Psicoeducazione Sistemica all'interno di un 
progetto di ricerca sulla Psicosi cronica”.  
In “Etica, didattica e ricerca in Psicoterapia Relazionale”, a cura di C. Loriedo, D. Solfaroli 
Camillocci, L. Mercuri e M. Micheli.    Franco Angeli, 1996 Milano. 

42. “Che cosa generano le spiegazioni costruttiviste? “, Terapia Familiare - Luglio 1999 - n. 60  
43. “Diagnosi e terapia sistematica”, Connessioni – Ottobre 1999 – n.5 
44. “Terapia individuale per terapeuti familiari”  
         In Rivista di Psicoterapia Relazionale, n.11/2000 
45. “Formazione, lavoro sulla persona e sistemi motivazionali a base innata”  

  In Biologia e Relazioni, a cura di M. Andolfi, M. Viaro. Edito Franco Angeli,    Milano 2001 
46. “Valutazione ed esame: una possibilità sistemica di autocorrezione dell’allievo”, 

Connessioni,  Settembre 2002, n° 11 
47. “Identikit di una terapia individuale sistemica”, Terapia Familiare n°  75, 2004. 
48. “L’ultima lezione di Gianfranco Cecchin”, Connessioni, Febbraio 2005, n° 16. 
49. “La relazione terapeutica nella terapia individuale sistemica”, in Famiglie, Gruppi, Individui, 

Franco Angeli, 2006. 
50. “La gestione della complessità relazionale e della comunicazione nello sviluppo 

organizzativo”, Connessioni, Ottobre 2006, n° 18. 
         “Genetic in Heritance of  Schizophrenia and Bipolar Disorder in an Italian Population Isolate” 
         Americ Journ, Medic, Genetics, vol. 141 B, 7, 2006. 
51. “Genome-wide scan supports the existence of a susceptibility locus for Schizophrenia and 

Bipolar Disorder on chromosome 15q26”,  Molecular Psychiatry, 1, 7, 2006  
52. “Definizione di una terapia individuale sistemica: ciò che si fa, come e perchè lo si fa”, 

Connessioni, numero monografico, 2008. 
53. “Terapia individuale per terapeuti familiari: la relazione terapeutica definita dal contratto”, Le 

relazioni e la cura, Franco Angeli, 2008. 
54. Ha curato il numero monografico “Paziente, Sistema, Persona”, Connessioni, Marzo 2008, n° 

20. 
55. Ha curato per Franco Angeli il volume: “Le relazioni e la cura”, Milano 2008. 
56. “A Psychoneuroendocrinology Service”, Psychoterapy and Psychosomatics, 78, 346-351, 

2009. 
57. “Dall’Analisi Genetica ai Processi Familiari: storia e prospettiva di una ricerca”, in corso di 

stampa. 
 

 
 
 


