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"Psicopatologia”

ANDREA MOSCONI

Abstract:

Rileggere la psicopatologia in senso sistemico e
un passaggio fondamentale a molti livelli.
Permette di possedere un linguaggio comune a
tutto il contesto scientifico, che risulta essere
una base fondamentale per dialogare in modo
competente con i colleghi, confrontare ottiche
di intervento e progettare lavori
multidisciplinari.

Permette di rivedere i quadri psicopatologici,
staccandosi progressivamente da un'ottica
"oggettivante".

Permette, infine, di individuare i sintomi critici
che ci possano indicare la gravita delle
situazioni che affrontiamo.

Tutto cio risulta utile anche per progettare
piani terapeutici realisti e capire, ad esempio,
quando ¢ necessario aggiungere alla
psicoterapia la farmacoterapia.

Verranno trattati:

- Uso e significato della diagnosi al DSM

- Livelli descrittivi del comportamento patologico
- Disturbi d'ansia

- Disturbi dell'umore




