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"Test Sistemici ”

MANUELA TIRELLI

Curriculum:

Psicologa, psicoterapeuta, da molti anni svolge
attivita clinica nel Dipartimento di Salute
Mentale dell'ULSS 16 di Padova con individui,
famiglie e gruppi.

Responsabile del Day Hospital Territoriale del
Secondo CSM.

Docente in diversi corsi di formazione per
operatori sanitari.

Abstract:

Verrd trattata una prima parte teorica
sull'utilizzo dei test.

Verra poi affrontata una parte pratica,
proponendo degli esempi in cui tutti i partecipanti
potranno cimentarsi attivamente.

Programma della giornata:

ore 10-13

e che cos'é un test

¢ tipologie di test

e uso strategico del test all'interno del
percorso clinico a matrice sistemica: la
costruzione della relazione, la connessione con
diversi modelli teorici

e i test per misurare le relazioni familiari

ore 14-16.30

e esercitazione in piccolo gruppo

ore 16.30-18

¢ restituzione in plenaria dei lavori in piccolo
gruppo

e conclusioni




