
ISTITUTO MILTON ERICKSON DI PADOVA                         
c/o CENTRO PADOVANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA srl
Via Martiri della Libertà, 1 - 35137 Padova - tel./fax: 049 8763778
www.imepd.it - email: info@imepd.it

PREMESSA 
La sessualità rappresenta una parte molto importante del 
benessere della persona, e si riverbera non solo in tutte le 
attività che riguardano il sistema riproduttivo, le sue 
funzioni ed i suoi processi, ma anche nella qualità della 
vita e nei rapporti interpersonali. La sessualità è un evento 
psicosomatico, coinvolge mente e corpo, e le disfunzioni 
sessuali possono quindi essere il risultato di molteplici 
fattori eziologici sia organici che psicologici. 
Il seminario si focalizza sui disturbi psicosessuali ed il 
loro trattamento con l’ipnosi che, per la sua plasticità e 
l’ampio spettro di intervento, si presta ad essere pratica 
elettiva proprio per lavorare con pazienti in una sfera 
estremamente sensibile e a fortissimo condizionamento 
sociale e culturale.
  

METODOLOGIA
Verranno proposti alcuni orientamenti teorici preminenti 
riguardo i trattamenti psicoterapici dei disturbi e, di 
conseguenza, quando è indicato il trattamento con l’ipnosi.
Alcuni Argomenti:
-	 L’intervento sul singolo e con la coppia. 
-	 La preparazione della traccia, la scelta delle parole. 
-	 La costruzione di visualizzazioni personalizzate.
-          L’uso di visualizzazioni simboliche predefinite. 
-	 Successi e insuccessi clinici del conduttore. 
-	 Applicazioni ed esercitazioni del gruppo.

MICHELE MODENESE, psicologo, psicoterapeuta, didatta del  
	       Centro Milton Erickson di Padova. Si occupa di Ipnosi
	           dal 1989. Membro del Direttivo della Società Italiana

di Ipnosi (SII) e socio della Società Internazionale di 
 		   Ipnosi (ISH). È stato presidente e direttore dei corsi del
		   Centro Studi H. Bernheim di Verona. È docente del corso
		  sulle Tecniche di Rilassamento e l’uso dell’Imagery in 
		  ambito sportivo - area didattica di Scienze Motorie 
e collabora per l’attività di ricerca – Dipartimento di Neuroscienze, 
presso l’Università di Verona. È autore di numerose pubblicazioni e 
comunicazioni in congressi nazionali ed internazionali.

GIORNATA DI STUDIO
l’applicazione delle tecniche ipnotiche 
nel trattamento dei disturbi sessuaLI

DOTT. MICHELE MODENESE

VENERDì 28 OTTOBRE 2022
h. 10,00 - 18,00

ONLINE VIA ZOOM
ED IN PRESENZA:

via Martiri della Libertà, 1
Padova

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

entro il 07/10/2022
Esterni 			            €   80,00 + iva
Soci SII	 / Ex Allievi CPTF        €   60,00 + iva
Specializzandi psicoterapia     €   50,00 + iva
 
entro il 15/10/2022
Esterni 		                     € 90,00 + iva
Soci SII	 / Ex Allievi CPTF        €   70,00 + iva
Specializzandi psicoterapia     €   60,00 + iva

dopo il 15/10/2022
Esterni 		                        € 110,00 + iva
Soci SII	 / Ex Allievi CPTF        €   90,00 + iva
Specializzandi psicoterapia     €   80,00 + iva

per le iscrizioni consultare il sito: 
www.imepd.it
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