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Durante il webinar esamineremo il senso dell’incertezza come 
opportunità, che va nella direzione opposta al bisogno di 
controllo e che ci pone di fronte alle nostre paure e fragilità.
Esploreremo come la Gestalt riconosca un valore al vuoto, 
come vuoto fertile, ed alla crisi un potenziale evolutivo. La 
crescita nasce proprio dalla possibilità di assimilare una “novità 
assimilabile”.
Quindi, cos’è l’incertezza per noi?

          I Sistemici dialogano con altri pensieri 
                                                                                           “La Mente è attivata dalla differenza” 
                                                                                                                                                                               (G. Bateson ,1979)  

 


