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Valentina Albertini
presenta il libro

In un mondo in cui le comunicazioni interpersonali 
sempre più passano attraverso il web, la sfida degli 
psicoterapeuti è di utilizzare le nuove tecnologie in 
modo congruo con la relazione e con il processo terapeutico. 
Questo libro rappresenta il risultato di quindici anni di 
confronto quotidiano tra la pratica clinica e le tecnologie 
digitali di comunicazione, descrivendone l’impiego con 
una ricca documentazione clinica.

Gianmarco Manfrida, psichiatra, psicoterapeuta, direttore del 
CSAPR di Prato. Autore di oltre 150 lavori su riviste e volumi italiani 
e stranieri.
Valentina Albertini, psicologa, psicoterapeuta, didatta presso il CSAPR
Erica Eisenberg, psicologa, psicoterapeuta, docente presso il CSAPR

dialoga con l’autore Barbara Trotta, 
didatta del CPTF
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