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L’INTEGRAZIONE TRA TERAPIA SISTEMICA  
ED ALTRE TECNICHE DI TERAPIA 

 

 

 

PREMESSA  
Cosa l’Ottica Sistemica può dare alle altre tecniche?  
Una maggiore conoscenza dei giochi relazionali che favoriscono i traumi, una loro più precisa 
individuazione nei traumi diffusi “t” alla luce della teoria del doppio “legame”, un arricchimento delle 
tecniche di Installazione delle Risorse e di Elaborazione Adattiva del Trauma. 
Cosa le altre tecniche possono dare all’Ottica Sistemica? 
Una via di accesso più veloce al trauma lì dove le tecniche conversazionali sembrano non arrivare ad uno 
strumento potete per installare le risorse che rendano, successivamente, disponibili le persone ad una 
elaborazione conversazionale delle relazioni. 
Questo sembra essere particolarmente vantaggioso nelle sintomatologie ego-distoniche e nei traumi gravi 
soprattutto se oggetto di “segreti familiari”. 
 

DESTINATARI 
Psicoterapeuti già formati nelle tecniche suddette che desiderino comprendere più approfonditamente le 
integrazioni di queste con la Terapia Sistemica. 
 

METODOLOGIA 
Verranno privilegiati i metodi dell’apprendimento attivo attraverso:  

➢ il lavoro di gruppo,  

➢ l’analisi di materiali portati dai partecipanti o suggeriti dal docente,  

➢ il role-play. 
 

 
PROGRAMMA E DATE (1 LEZIONE) 

La lezioni si svolgerà dalle ore 10.00 alle ore 18.00. 
 

SEDE DI PADOVA SEDE DI TRIESTE 
giovedì 09 settembre 2021  
IPNOSI, EMDR E OTTICA SISTEMICA 
dott. Andrea Mosconi 

venerdì 17 settembre 2021  
IPNOSI, EMDR E OTTICA SISTEMICA 
dott. Andrea Mosconi 
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DOCENTE 
ANDREA MOSCONI, psichiatra, psicoterapeuta, didatta del Centro Milanese di Terapia della Famiglia, co-fondatore e direttore 

del Centro Padovano di Terapia della Famiglia, socio didatta e membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Psicologia 
e Psicoterapia Relazionale (SIPPR), didatta della Società Italiana di Ricerca e Terapia Sistemica (SIRTS), socio formatore della 
Associazione Internazionale Mediatori Sistemici (AIMS), direttore della Macroregione Nord Est (AIMS), socio formatore del 
Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti (CNCP), Master in Ipnosi e European Consultant/Supervisore in EMDR. 
 

COSTO  
 

➢ Singola lezione:           €.  90,00 +  IVA*    
 

SONO PREVISTE AGEVOLAZIONI PER EX-ALLIEVI:  
 

➢ Singola lezione:           €.   60,00 +  IVA*    
 
*     Gli importi saranno corrispondentemente adeguati in base alla variazione della misura dell’aliquota Iva. 
 

Nel caso di pagamento da parte di un Ente Pubblico, quest’ultimo deve comunicare l’intestazione per la 
fattura e l’eventuale attestazione di esenzione dall’imposta IVA.  
 

ISCRIZIONI 
La scheda d’iscrizione dovrà pervenire presso la Segreteria della Sede di Padova:  
CENTRO PADOVANO DI TERAPIA DELLA FAMIGLIA 
Via Martiri della Libertà n. 1  - 35137 Padova 
Tel./Fax: 049/8763778 
e-mail: info@cptf.org 
sito web: www.cptf.org 

http://www.cptf.it/doc/docenti.php.htm
mailto:info@cptf.org
http://www.cptf.org/

