Giornate SIRTS su:
Quale integrita nella Clinica Sistemica?

Il Milan Approach con I'apertura al costruzionismo e al postmoderno ha sviluppato una forte critica
all'idea di una presunta oggettivita della scienza, valorizzando con umilta epistemologica mappe
sempre pil complesse e sfaccettate della realta e della clinica.

Di conseguenza, il pensiero sistemico socio-costruzionista si misura con la questione della
psicoterapia come prassi etica, spostando I'attenzione da norme morali date a priori ad
un’assunzione di responsabilita del terapeuta con i suoi pregiudizi. Risulta quindi fondamentale la
consapevolezza del clinico di essere sempre partecipe della vicenda relazionale e impossibilitato a
dare e darsi delle risposte univoche sul piano morale oltre che epistemologico.

Tuttavia, nel momento in cui nella pratica clinica siamo confrontati con delle domande di natura
morale, non possiamo rinunciare a confrontarci con esse. Un approccio dialogico e dilemmatico alle
situazioni eticamente sensibili permetterebbe di ampliare la consapevolezza di ciascuno su questo
aspetto.

SIRTS desidera riflettere sulle implicazioni di questa consapevolezza sistemica per la pratica clinica
e propone due giornate che, attraverso parole chiave utili a generare riflessione, permetteranno ai
partecipanti di confrontarsi sulle proprie esperienze cliniche concrete.




7 maggio 2021 — La responsabilita. Posizionamenti del clinico e riconoscimento dell’altro

Dopo una prima parte introduttiva, il lavoro si svolgera con lo strumento del laboratorio in piccoli
gruppi coordinati da un conduttore e successivamente in condivisione plenaria.

Programma

9.30 - 10.00. Accoglienza e introduzione

10.00 — 10.30. Suggestioni sulle implicazioni della responsabilita: responsabilita delle proprie
competenze, della tutela dell’altro, dei propri limiti.

10.30—11.30. Lavori in sottogruppi su situazioni incentrate sulle diverse implicazioni.
11.30-13.00. Discussione primo sottogruppo

14.00 — 15.00. Discussione secondo sottogruppo
15.00 — 16.00. Discussione terzo sottogruppo
16.00 — 17.00. Plenaria e conclusioni



5 giugno 2021 - La trasparenza. Posizionamenti del clinico e riconoscimento dell’altro

Dopo una prima parte introduttiva, il lavoro si svolgera con lo strumento laboratorio in piccoli
gruppi coordinati da un conduttore e successivamente in condivisione plenaria.

Programma

9.30 - 10.00. Accoglienza e introduzione

10.00 — 10.30. Suggestioni sulle implicazioni della trasparenza: sulla strategia, sulle emozioni, sui
processi

10.30—11.30. Lavori in sottogruppi su situazioni incentrate sulle diverse implicazioni

11.30 - 13.00. Discussione primo sottogruppo

14.00 — 15.00. Discussione secondo sottogruppo
15.00 — 16.00. Discussione terzo sottogruppo
16.00 — 17.00. Plenaria e conclusioni



