Valentina
Loforese

DATA DI NASCITA:
15/04/1988

CONTATTI
Nazionalita: Italiana
Sesso: Femminile

9 via Marconi n.8 int. 2,
35020 Brugine (PD), Italia

valentina.lo@live.com

valentina.loforese.vi@gmail.co

m

Q, (+39) 3282558317

ESPERIENZA LAVORATIVA

01/01/2021 — ATTUALE — Stra (VE) , ltalia
Psicologa - livello E2 -
Centro Residenza per Anziani Umberto |

= Valutazione del deterioramento cognitivo attraverso la
somministrazione di test professionali, progettazione di percorsi
individuali e di gruppo per gli ospiti, supporto psicologico ai
familiari e al personale

= Gestione e coordinamento del Centro Diurno Alzheimer,
supporto psicologico ai familiari, progettazione e conduzione di
gruppi di stimolazione cognitiva

/ Sanita e assistenza sociale

01/08/2020 — ATTUALE — Piove di Sacco (PD) , Italia
Psicologa Psicoterapeuta libera professionista
Fisiosan s.r.l.

= Attivita di supporto psicologico e psicoterapia individuale, di
coppia e familiare

/ Sanita e assistenza sociale

06/07/2020 — ATTUALE — Piove di Sacco (PD), Italia
Psicologa Psicoterapeuta libera professionista
Ambulatorio Piovese s.n.c.

o Attivita di supporto psicologico e psicoterapia individuale, di
coppia e familiare

/ Sanita e assistenza sociale

02/01/2019 — ATTUALE — Mirano (VE), Monselice (PD), Padova (PD), Italia
Operatore del mercato del lavoro (OML)
Adecco ltalia spa

o Tutor per progetti di politica attiva del lavoro secondo il DGR
1095/2017 (AXL - Assegno perilLavoro): anamnesiprofessionale,
bilancio delle competenze, orientamento allavoro, ricerca attiva
del lavoro, stesura dei curriculum vitae

o Utilizzo della piattaforma informatica regionale IDO

/ Altre attivita di servizi

07/05/2018 — 30/06/2020 — Brugine (PD), Italia
Psicologa libera professionista
Studio Privato

o Servizio di consulenza psicologica e percorsi di supporto
psicologico individuale, di coppia e familiare

/ Sanita e assistenza sociale

14/05/2018 — 30/09/2018 — Padova, Italia

Operatore del Mercato del Lavoro (OML)
Synergie Italia spa

o Tutor per progetti di politica attiva secondo il DGR 311/2017 (RALI
- Ricerca Attiva del Lavoro per I'Inclusione lavorativa): anamnesi
professionale, bilancio delle competenze, orientamento al lavoro,
ricerca attiva del lavoro, stesura dei curriculum vitae

o Utilizzo della piattaforma informatica regionale GAFSE

/ Altre attivita di servizi
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11/2017 — 04/2018 — Curtarolo (PD), Italia

@ Psicologalibera professionista
Carpe Diem Cooperativa Sociale

laboratori creativi per fascia d’eta 4-8 anni

/ Sanita e assistenza sociale

09/2014 - 06/2016 — Piove di Sacco (PD); Candiana (PD), Italia
@ Socia- Educatrice
Associazione "Non solo compiti"

> Doposcuola e sostegno scolastico di gruppo e individuale per
bambini della scuola primaria e medie inferiori. Tutor per
difiicolta scolastiche e disturbidell'apprendimento

/ Sanita e assistenza sociale

09/11/2015 - 08/05/2016 — Piove di Sacco (PD), ltalia

@ Psicologa—tirocinio di inserimento lavorativo -
Magnolia cooperativa sociale onlus

psico-educativi e riabilitativi per persone con disabilita psico-
fisiche

/ Sanita e assistenza sociale

06/2006 — 09/2012 — Mestre (VE), Italia

@ Educatrice-animatrice
Carla Travel Office

> Lavoro stagionale: gestione di attivita ricreative e di
intrattenimento per gruppi di anziani autosufficienti in contesti
turistici, monitoraggio dellaqualita e gestione deireclamiper
conto dei Servizi Sociali dei comuni del territorio

/ Attivita artistiche, diintrattenimento e divertimento

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2021 — ATTUALE - Padova , Italia

@ Allieva Didatta
Centro Padovano di Terapia della Famiglia

= Scuola quadriennale per la formazione di Didatta del Centro
Milanese di Terapia dellaFamiglia

01/2016 — 12/2019 — Padova , ltalia

@ Specializzazione in Psicoterapia
Centro Padovano di Terapia della Famiglia

o Scuoladispecializzazione quadriennale perlaformazione in
psicoterapia con orientamento sistemico-relazionale

02/03/2015 — ATTUALE

@ Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Veneto con il n® 9486

09/2013 - 02/2014 — Mestre (VE), Italia

= Progetto psico-educativo finalizzato ad avvicinare i bambini alla
lettura attraverso la narrazione teatralizzata di storie e I'utilizzo di

o Affiancamento al personale educativo per progetti personalizzati



‘ Tirocinio professionalizzante
Antica Scuola dei Battuti

= Valutazione neuropsicologica e comportamentale dell’anziano,
gruppi di stimolazione cognitiva e di promozione del benessere
dell'anziano sia in RSA che all'interno del Centro Diurno
Alzheimer. Partecipazione a gruppi di potenziamento della
memoria per anziani delterritorio.

= Partecipazione a colloqui di supporto psicologico, terapie familiari
e gruppi terapeutici per persone con disturbi psichici gravi
residenti nella comunita-alloggio psichiatrica.

03/2013 - 08/2013 — Camponogara (VE) , Italia

@ Tirocinio professionalizzante
U.O.S. Consultorio Familiare
= Osservazione di colloqui psicoterapici individuali e di coppia,
partecipazione a équipe multidisciplinari inerenti alla tutela
minori, gruppi di supporto psicologico post-parto per neo-
mamme, progetti di educazione all’affettivita e alla sessualita
nelle scuole medie inferiori

10/2010 - 12/2012 — Padova , ltalia

@ Laurea Magistrale in Psicologia clinico-dinamica
Universita degli Studi di Padova
Campi di studio

o Psicologia clinica, Filosofia, Sociologia, Psicologia Applicata

107/110 “Anoressia ed empatia: quando 'assunzione di prospettiva
influenza il pregiudizio”

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
A2 A2 orale orale A2
A2 A2
tedesco
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
A2 A2 orale orale A2
A2 A2

COMPETENZE DIGITALI

Padronanzadel Pacchetto Office (Word Excel PowerPointecc) / Social
Network / Posta elettronica / Google

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Competenze comunicative

Buone capacita comunicative sviluppate come psicologa-psicoterapeuta
in ambito clinico, nel lavoro di équipe in RSA e nel coordinamento del
Centro Diurno Alzheimer



COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE

Competenze organizzative e progettuali

Ho sviluppato buone capacita organizzative che mi permettono di poter
analizzare, valutare e predisporre diversi progetti/interventi sia in
contesti clinici come psicologa-psicoterapeuta che come psicologa in
strutture complesse (RSA e Centro Diurno Alzheimer)

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida:B

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi del DPR445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, autorizzo il
trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n.196 “Codice in materia di protezione dei
dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)

Brugine, 08/01/2021
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